Q%% Centre de recherche sur I'éducation, les apprentissages et la didactique

Soutenance de Nadia Sondt

Nadia Sondt soutiendra sa thése « Pleine conscience, Récupération et Stress au cours de la Carriére Sportive : analyses longitudinales et
interventions au service de I'optimisation de la performance sportive »

le 09/01/2025, a 15h00, au Péle Numérique Brest Bouguen, a Brest.

Le jury sera composé de :

e Christiane Trottier, Professeure des Universités, Université de Laval-Québec

e Michel Nicolas, Professeur des Universités, Université de Bourgogne Franche Comté
e Julie Doron, Maitresse de conférences HDR, Université de Nantes

e Gilles Kermarrec, Professeur des Universités, Université de Bretagne Occidentale

e Marjorie Bernier, Maitresse de conférences HDR, Université de Bretagne Occidentale

e Philippe Vacher, Maitre de conférences, Université de Bretagne Occidentale


https://cread.recherche.univ-rennes2.fr/event/soutenance-nadia-sondt

